
DAGVANHETSPORTONDERZOEK.NL

11.10 - 12:30 Sessieronde 1  Parallelsessies

THEMA SPORTDEELNAME
SPORTACCOMMODATIES 
EN SPORTBELEID

AANGEPAST BEWEGEN EN 
HET SOCIAAL DOMEIN

SPORTGESCHIEDENIS
LEEFSTIJL EN 
TECHNOLOGIE

BELASTING EN 
BELASTBAARHEID

Sessieleider Ine Pulles
Sociaal en Cultureel 
Planbureau

Remco Hoekman 
Mulier Instituut / Radboud 
Universiteit Nijmegen

Jooske van Busschbach
Hogeschool Windesheim

Marjet Derks
Radboud Universiteit

Steven Vos
Fontys Sporthogeschool / 
TU Eindhoven

Martin van Dijk 
Fontys Sporthogeschool

LOCATIE B2.43 B2.74 B2.76 B2.78 B2.45 B2.23

11.10 uur Anders georganiseerde 
sport. Sport voor 
volwassenen buiten 
sportverenigingen om

Remko van den Dool
Mulier Instituut

Publiek-private 
samenwerking bij 
multifunctionele 
sportaccommodaties: 
tussen formaliseren en 
vertrouwen

Maikel Waardenburg en Sofie 
van den Hombergh
Universiteit Utrecht

Samenwerking tussen 
sport en sociaal domein: 
een casusstudie in Houten

Anouk Brandsema
Mulier Instituut

Wie vertegenwoordigt 
het nationale team? 
De opkomst van 
migrant-atleten tijdens 
Olympische Spelen en het 
Wereldkampioenschap 
voetbal, 1930-2000

Gijsbert Oonk
Erasmus School of History 
Culture and Communication

Ontwerpen van 
technologie voor sport 
en vitaliteit: Analyse 
van het ontwerpproces 
tijdens een driedaagse 
ontwerpcompetitie

Mark Janssen
Fontys Hogeschool /  TU 
Eindhoven

Patroonherkenning in 
trainingsbelasting om 
blessures van getrainde 
hardlopers te voorspellen

Ruby Otter
Rijksuniversiteit Groningen

11.30 uur Rennen tussen 
trots en twijfel: 
Empirisch onderzoek 
bij (beginnende) 
hardloopsters en 
een verkenning van 
designmogelijkheden

Daphne Menheere
TU Eindhoven

De sporttoekomst 
verkenning: uitdagingen 
en kansen voor beleid

Annet Tiessen-Raaphorst
Sociaal en Cultureel 
Planbureau

Een Good Governance-
instrument voor de 
sportvereniging

Resie Hoeijmakers
Mulier Instituut

Nederlands tennis onder 
Duitse bezetting

Michel van Gent
Huygens ING KNAW

Wat sport en bewegen van 
design thinking kan leren

Charlotte Van Tuyckom
HOWEST University 
of Applied Sciences 
(Hogeschool West-
Vlaanderen)

Validatie studie zelf-
ervaren inspanning tijdens 
hardlopen binnen op een 
loopband versus buiten

Martin van Dijk 
Fontys Sporthogeschool

11.50 uur Een verklaringsmodel voor 
sportdeelname

Ine Pulles
Sociaal en Cultureel 
Planbureau

Een sociaal-ecologisch 
perspectief op 
sportdeelname: de rol van 
beleid, accommodaties en 
de sociale omgeving

Remco Hoekman 
Mulier Instituut / Radboud 
Universiteit Nijmegen

Sportprogramma’s voor 
kwetsbare mensen: 
leidt deelname tot 
positieve verandering in 
psychosociale domeinen?   

Kirsten Verkooijen
Wageningen University & 
Research

Literatuuronderzoek 
naar Paralympisch 
nalatenschap: Inzichten 
van de 2000, 2008 en 2012 
Paralympische Spelen

Sam Geijer
Geijer Consulting

Ontwikkeling en 
implementatie van een 
2km innovatieve en 
interactieve hardloop- en

wandelroute in de openbare 
ruimte
Steven Vos
Fontys Sporthogeschool en
TU Eindhoven

Variabiliteit van een korte 
time-trial: effect van 
training-status en type 
protocol 

Pieter ten Kortenaar
Wageningen Universiteit

12.10 uur Contributiemonitor 
2016/2017 – contributies in 
de Nederlandse sport

Arjen Davids
Mulier Instituut

De kracht van 
partnerships; sport en 
bewegen als middel 
om te werken aan 
maatschappelijke doelen

Sofie Moresi
Fontys Sporthogeschool

Beweging in Trauma voor 
vluchtelingen: 

een actief, lichaams- 
en bewegingsgericht 
programma binnen 
traumabehandeling
Janneke Hatzmann
Hogeschool Windesheim

Redressing the colonial 
imbalance: GANEFO and 
a reconsideration of sport 
and politics in the 1960s

Russell Field
University of Manitoba 
(Canada)

Looptechniek verbeteren 
met wearables: 
Ontwikkeling en 
validering van een 
screeningsprotocol

Jos Goudsmit
Fontys Sporthogeschool en
TU Eindhoven

Veranderingen in cytokine 
concentraties na herhaalde 
langdurige inspanning bij 
mannen en vrouwen

Marco Mensink
Wageningen University & 
Research



DAGVANHETSPORTONDERZOEK.NL

11.10 - 12:30 Sessieronde 1  Symposia

TITEL 
EEN NIEUWE LEVENSFASE, EN 
DAN? VAN ONDERZOEK NAAR 
PRAKTIJK 

AISS  – PRESTEREN ÉN 
VITALITEIT, EEN LOGISCHE 
VERBINDING 

PEDAGOGISCH SPORTKLIMAAT 
PHYSICAL LITERACY - SAMEN 
STIMULEREN VAN EEN LEVEN 
LANG BEWEGEN

MAATSCHAPPELIJKE BATEN 
VAN SPORTEVENEMENTEN: 
BEWIJS OF BELIEF?

DE ECOLOGISCHE BENADERING 
ALS GOUDEN STANDAARD IN 
DE ZORG EN DE AANGEPASTE 
BREEDTE- EN TOPSPORT

Sessieleider Anneke Hiemstra
Kenniscentrum Sport

Cees Vervoorn 
HvA

Nicolette Schipper-van 
Veldhoven
Hogeschool Windesheim / 
NOC*NSF

Jooske van Busschbach
Hogeschool Windesheim

Johan Steenbergen 
Kennispraktijk

Marijke Prins Yves C. Vanlandewijck 
KU Leuven

LOCATIE ZAAL 1 (S0.14) ZAAL 8 (S1.61) A0.76 ZAAL 11 (S1.15) ZAAL 3 (S0.23) ZAAL 7 (S1.51)

Met 
bijdragen 
van

Jasper van Houten
Radboud Universiteit /  
Hogeschool van Arnhem en 
Nijmegen  

Anouk Bloembergen 
Gemeente Rotterdam

Iris Nijland
Gemeente Rotterdam

Floor Wijburg
W&I Group  

Evert Verhagen
VUmc

Geert Savelsbergh
VU / HvA

Thomas Janssen
Reade/VU

Marije Deutekom, 
HvA / Inholland

Raoul Oudejans
VU/HvA

Dennis van Kooij
VU/HvA

Anne Luderus 
Haagse Hogeschool

Frank Jacobs
Haagse Hogeschool

Marieke Fix 
Landstede MBO

Harold Hofenk 
Hanzehogeschool Groningen

Arnold Bronkhorst 
Hogeschool Windesheim

Peter Barendse 
Kenniscentrum Sport

Ivo van Hilvoorde
Hogeschool Windesheim / VU

Jo Lucassen 
Mulier Instituut/KVLO

Remo Mombarg 
Hanze Hogeschool

Kristine de Martelaer 
Universiteit Utrecht

Geert Savelsbergh 
VU / HvA

Sanne de Vries 
Haagse Hogeschool

Hugo van der Poel
Directeur Mulier Instituut 

Berend Brouwer 
SLO

Leanne van den Hoek
NLsportraad

Paul Hover
Mulier Instituut

Hans Slender
Hanzehogeschool Groningen

Linda Vrielink 
Hogeschool Windesheim

Guy Steenweg
Hogeschool Windesheim

Peter Beek
Vrije Universiteit Amsterdam

Jorrit Rehorst 
Hogeschool Utrecht

Guido Bonsen
para-atletiek Amsterdam

Fleur Jong 
paralympisch atleet



DAGVANHETSPORTONDERZOEK.NL

13.15 - 14:35 Sessieronde 2  Parallelsessies

THEMA BEWEGINGSONDERWIJS
LEEFSTIJL EN 
MONITORING

BUURT EN OPENBARE 
RUIMTE

SPORTSTIMULERING SPORTVERENIGING
TALENTONTWIKKELING 
EN SELECTIE

TECHNOLOGIE EN 
BEWEGEN

Sessieleider Jeroen Koekoek
Hogeschool Windesheim

Janet Moeijes
Hogeschool Windesheim

Janna Deelstra
Hogeschool Windesheim

Thomas Janssen
Vrije Universiteit 
Amsterdam

Janine van Kalmthout
Mulier Instituut

Sebastiaan Platvoet 
Hogeschool Arnhem en 
Nijmegen

Paul Hover
Mulier instituut

LOCATIE B2.43 B2.74 B2.76 B2.78 B2.45 B2.23 B0.68

13.15 uur Het meten van 
fundamentele motorische 
vaardigheden bij kinderen 
in de lichamelijke 
opvoeding

Joris Hoeboer
Haagse Hogeschool

De Barrier-methode voor 
het stimuleren van een 
actieve en gezonde leefstijl 
binnen de eerstelijnszorg; 
een gerandomiseerde trial 
naar de effectiviteit

Adrie Bouma
Hanze Hogeschool 
Groningen  

Buurtsport als springplank 
voor sociale inclusie: 
Zoektocht naar werkzame 
en (be)werkbare 
mechanismen

Hebe Schaillée
Vrije Universiteit Brussel

De wensen en behoeften 
van rolstoelgebruikers 
met een dwarslaesie 
ten aanzien van een 
leefstijlapplicatie

Ivo de Ruijter
Hogeschool Inholland

De condities en 
ondersteunings-
aanpakken die leiden tot 
vitaliseringsprocessen bij 
sportverenigingen

Magda Boven
Hanzehogeschool Groningen

Trainerskracht: Scoren met 
talentontwikkeling van 
risicojongeren via sport

Bas van Nierop
Hogeschool Utrecht

BalanSAR: Balanceren 
met Spatial Augmented 
Reality (SAR) binnen de 
lichamelijke opvoeding

Michel Bosman
Haagse Hogeschool

13.35 uur Leren kogelstoten in de 
gymles met zelfgestuurde 
videofeedback

Marjan Kok
Vrije Universiteit Amsterdam

Testjeleefstijl-test: 
instrument voor vroege 
signalering van Voortijdige 
Schoolverlaters?

Velibor Peters 
Hogeschool Arnhem en 
Nijmegen

Sportief gebruik van de 
openbare ruimte

Karin Wezenberg 
Mulier Instituut

De kracht van het 
zwemdiploma: Casestudie 
over de betekenis van 
het zwemdiploma bij de 
Kidsclub Zwemmen in 
Zwolle

Martijn Grolleman
Hogeschool Windesheim

Sportverenigingen in 
transitieregio’s

Janine van Kalmthout
Mulier Instituut

Kenmerken van 
jeugdspelers geselecteerd 
voor de onder elf van een 
betaald voetbalorganisatie

Sebastiaan Platvoet
Hogeschool Arnhem en 
Nijmegen

Inzetten van beweeggames 
om verschillende 
doelgroepen aan het 
bewegen te krijgen/
houden

Eefje Battel
HOWEST University 
of Applied Sciences 
(Hogeschool West-
Vlaanderen)

13.55 uur Pedagogische 
bekwaamheden van 
de leraar lichamelijke 
opvoeding

Hilde Bax
HvA

Meten van fysieke activiteit 
bij basisschoolleerlingen; 
toepasbaarheid 
van 2 verschillende 
activiteitenmeters

Joost Oomen
Fontys Sporthogeschool

De buurtsportcoach aan 
het werk: onderbouwing 
van aanpak en handelen 
door de buurtsportcoach

Marieke Vels
Hogeschool Inholland

De ontwikkeling van 
een beweestimulerings-
interventie voor moeilijk 
bereikbare mensen met 
een lichamelijke beperking 
of chronische ziekte

Leonie Krops
Rijksuniversiteit Groningen

Sociale integratie en 
vrijwilligerswerk in 
sportverenigingen in 
Europa

Jan-Willem van der Roest
Mulier Instituut

Talentdetectie volleybal op 
de middelbare school
John Willems 

Hogeschool Arnhem en 
Nijmegen

Het effect van het gebruik 
van de app Sportbouwer 
op motorische 
vaardigheden, motivatie 
en motorische competentie 
van kinderen met 
motorische problemen: 
een pilot studie

Marieke Westendorp
Hanzehogeschool Groningen

14.15 uur Meer plezier in 
bewegingsonderwijs: later 
sportiever!?

Jorien Slot
Mulier Instituut

Fysieke activiteiten voor 
peuters en kleuters in 
Nederland: wat wordt er 
georganiseerd en wat is de 
impact?

Dirk-Wouter Smits
UMC Utrecht

Burgers in “beweging” 
– De invloed van actief 
burgerschap op bewegen 
in de openbare ruimte

Hiske Wiggers
Hanzehogeschool Groningen

Trajecten van 
beweeggedrag na 
revalidatie: resultaten van 
de longitudinale cohort 
studie ReSpAct

Bregje Seves
Rijksuniversiteit Groningen

Van verenigings-
ondersteuning naar 
verenigingsontwikkeling

Hans Slender
Hanzehogeschool Groningen

Oog voor het 
beweegniveau van ieder 
kind

Mark de Niet
Hogeschool Arnhem en 
Nijmegen



DAGVANHETSPORTONDERZOEK.NL

13.15 - 14:35 Sessieronde 2  Symposia

`TITEL
SALVO: SPEELS SAMEN IN 
BEWEGING OP SCHOOL

HET GEHEIM VAN WINNEN: HOE 
SPELEN PACING, TACTIEK EN 
MENTALE FACTOREN EEN ROL? 

EEN POSITIEF SPORTKLIMAAT 
… KAN DE PEDAGOOG IN DE 
SPORT HET VERSCHIL MAKEN?

GEESTESWETENSCHAPPELIJK 
ONDERZOEK NAAR DE 
‘WAARDE VAN SPORT’

DE KRACHT VAN DE 
BUURTSPORTCOACH: 
DOELTREFFEND IN ELKE 
CONTEXT!?

Sessieleider Gwendolijn Boonekamp
Hogeschool Arnhem en 
Nijmegen

Florentina Hettinga
University of Essex

Maike Kooijmans 
Fontys Hogeschool

Marjet Derks
Radboud University Nijmegen
Martine Prange
Tilburg University

Hugo van der Poel
Mulier Instituut

LOCATIE ZAAL 1 (S0.14) ZAAL 11 (S1.15) A0.76 ZAAL 3 (S0.23) ZAAL 7 (S1.51)

Met 
bijdragen 
van

John Dierx
Hogeschool van Arnhem en 
Nijmegen 

Huib van de Kop
Hogeschool van Amsterdam

Talje Dijkhuis
Kenniscentrum Sport

Marco Konings
University of Essex

Ruud den Hartigh
University of Groningen

Lieke Schiphof-Godart
University of Essex

Inge Stoter
University of Groningen

Nicolette Schippers-van Veldhoven 
Hogeschool Windesheim

Marian ter Haar
Kenniscentrum Sport

Cyriel Gielen 
Fontys Hogeschool

Gerben Eeuwijk
Fontys Hogeschool

Ivo van Hilvoorde
VU / Hogeschool Windesheim

Johan Steenbergen
Kennispraktijk

Jan Vorstenbosch
Universiteit Utrecht

Gijsbert Oonk
Erasmus Universiteit

Fons Kemper
Stichting de Sportwereld

Sandra Meeuwsen
Aldo Houterman

Caroline van Lindert
Mulier Instituut

Anouk Brandsema 
Mulier Instituut

Ad Hoogendam
Hogeschool Windesheim

Docentonderzoekers van 
sportkunde opleidingen



DAGVANHETSPORTONDERZOEK.NL

14:45 - 15:45 Sessieronde 3  Parallelsessies

THEMA EVENEMENTEN
BEWEEGSTIMULERING EN 
GEDRAGSBEÏNVLOEDING

SPORT EN STUDIE
GEZONDHEID EN 
EFFECTEN VAN BEWEGEN

ZELFREGULATIE, 
INSTRUCTIE EN 
COACHING

GEZONDE SCHOOL SPORT APPS

Sessieleider Jo Lucassen
Mulier Instituut / KVLO

Janet Moeijes
Hogeschool Windesheim

Cees Vervoorn 
HvA

Juul van Rijn
Kenniscentrum Sport

Remo Mombarg
Hanzehogeschool 
Groningen / Rijks-
universiteit Groningen

Dorine Collard
Mulier Instituut

Marije Deutekom
HvA / Inholland

LOCATIE B2.43 B2.74 B2.76 B2.78 B2.45 B2.23 B0.68

14.45 uur Ren of fiets voor je leven! 
Kwantitatieve studie naar 
de gezondheidswaarde 
van breedtesport-
evenementen

Jelle Schoemaker
Hogeschool Arnhem en 
Nijmegen

De ‘Beweegbox’: een tool 
voor beweegstimulering 
bij revaliderende senioren?

Maudy Gosen
Fontys Sporthogeschool

Succesvol in topsport én 
studie: Competenties van 
duale carrière atleten en 
hun begeleiders

Anne Spitse 
Hogeschool Windesheim

Energieverbruik 
interActieve Spellen Yalp 
(EASY)

Manon Kessels
Haagse Hogeschool

Zelfgestuurde 
videofeedback voor 
het leren van tactische 
vaardigheden in voetbal

Mariëtte van Maarseveen
Vrije Universiteit Amsterdam

Schoolzone, veilig en fit 
naar school

Dayenne L’abee
Kenniscentrum Sport

Uitkomsten eerste 
veldwerkperiode 
dataverzameling met de 
Sportklimaatapp

Corry Floor
Mulier Instituut

15.05 uur Zien doet geloven? Het 
effect eventbezoek en het 
volgend in de media voor 
de betalingsbereidheid 
voor het hosten van de 
Gelderse Girostart

Willem de Boer
Hogeschool Arnhem en 
Nijmegen

Welke 
gedragsdeterminanten 
beïnvloeden het in 
beweging houden van 
55-plussers na het 
volgen van een 12 weken 
beweegprogramma?

Sven van Etten
Fontys Sporthogeschool

De waarde van 
studentensport: de relatie 
tussen USC lidmaatschap 
en studieprestaties

Vera Dekkers
Hogeschool van Amsterdam

Verschillen in zuurstof-
transportcapaciteit 
parameters tussen 
hoogland en laagland 
atleten

Mireille Baart
Ziekenhuis Gelderse Vallei

“Practice what 
you preach?” Een 
dagboekstudie naar de 
rol van herstel onder 
professionele coaches in 
relatie tot autonomie-
ondersteunend 
coachgedrag

Yannick Balk
Technische Universiteit 
Eindhoven

De ontwikkeling van een 
leefstijlinterventie voor 
en in co-creatie met mbo-
studenten

Gitte Kloek
Haagse Hogeschool

What’s appening? Over 
gebruik en motivatie van 
sportapps

Paul Hover 
Mulier Instituut

15.25 uur Tevredenheid en trouw 
onder deelnemers aan een 
hardloopevenement

Ruben Walravens
Fontys Hogeschool

Keep Youngsters Involved: 
Inzicht in het voorkomen 
van uitval bij jeugdsport 
(12 - 19 jaar)

Minke van der Kooi
Kenniscentrum Sport

Sport als motivatiemiddel 
in het mbo. Wat vinden 
studenten?

Marieke Fix 
Landstede MBO

Kinderen minder laten 
zitten, is dat de remedie 
tegen de afname van 
motorische vaardigheden?

Dave van Kann
Fontys Sporthogeschool

Goalkeeper! Zelfregulatie 
in het vmbo tijdens de 
lessen LO, werkt het nu 
eigenlijk?

Remo Mombarg
Hanzehogeschool Groningen
Rijksuniversiteit Groningen

De impact van the Daily 
Mile

Dorine Collard
Mulier Instituut

Wat vinden 
sportprofessionals 
belangrijke kenmerken 
van sport-apps? Een 
Delphi-panel onderzoek 
onder experts

Joan Dallinga
Hogeschool Inholland

De (on)zichtbare kracht 
van sportevenementen: 
sportvrijwilligers in beeld

Hidde Bekhuis
Radbout Universiteit



DAGVANHETSPORTONDERZOEK.NL

14.45 - 15:45 Sessieronde 3  Symposia

TITEL
OP WEG NAAR EEN DUURZAAM 
ZWEMVEILIG NEDERLAND

COMPETENTIEONTWIKKELING 
VAN TOPSPORTERS; EEN 
HOLISTISCH PERSPECTIEF

5 JAAR VSK: “EEN VEILIG 
SPORTKLIMAAT BEGINT BIJ DE 
ANDER?”

PRAKTIJKGERICHT 
ONDERZOEK NAAR 
“MOTORISCH LEREN”.

HET BESTUREN VAN 
SPORTORGANISATIES: NU EN 
IN DE TOEKOMST

PEDAGOGISCHE 
VERBEELDINGSKRACHT IN 
DE UTRECHTSE LEERLIJN 
SPORTIEF VERMOGEN

Sessieleider Mandy van der Weijden-Van 
Rooden 
Hogeschool Windesheim

Paul Wylleman
Vrije Universiteit Brussel

David Romijn
Mulier Instituut

Joop Duivenvoorden
Hogeschool Windesheim

Frank van Eekeren
Universiteit Utrecht

Corina van Doodewaard
Hogeschool Windesheim

LOCATIE Z2.11/Z2.12 ZAAL 8 (S1.61) A0.76 ZAAL 11 (S1.15) ZAAL 3 (S0.23) ZAAL 7 (S1.51)

Met 
bijdragen 
van

Titeke Postma 
NPZ

Jarno Hilhorst
NPZ

Corry Floor
Mulier instituut

Janco Nolles 
Hanzehogeschool Groningen

Acke Lemstra
Hanzehogeschool Groningen

Patrick Rijnbeek
Kenniscentrum Sport  

Martijn Grolleman
Hogeschool Windesheim

Patty van t Hooft
Hogeschool Windesheim

Suzan Blijlevens
Vrije Universiteit Brussel / 
Rijksuniversiteit Groningen

Simon Defruyt
Vrije Universiteit Brussel

Jolan Kegelaers
Vrije Universiteit Brussel

Johan Steenbergen 
Kennispraktijk

Inge Claringbould 
Universiteit Utrecht

Wouter de Groot 
Hanzehogeschool Groningen

Anne Benjaminse 
Hanzehogeschool Groningen

Joris Hoeboer
Haagse Hogeschool

Joop Duivenvoorden
Hogeschool Windesheim

Jan-Willem van der Roest 
Mulier Instituut

Maikel Waardenburg
Universiteit Utrecht

Niek Pot
Hogeschool Windesheim

Harmen van der Woude 
Openbaar onderwijs Utrecht


